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1. Пояснительная записка 
Это уникальная программа, ведь ни в одной из дополнительных образовательных программ не встретить поющую маму. Поющую увлеченно, без стеснения, открывая путь малышу к познанию мира через мелодии и слова песен.
Жизнь маленького ребенка полностью зависит от взрослого: только вместе со взрослым возможно само существование ребенка, его полноценное физическое и психическое развитие. При правильном уходе и воспитании ребенок развивается гармонично и полноценно. Совершенствуется его нервная система, увеличиваются рост и масса тела, возрастает двигательная активность и сенсомоторная координация.
С первых дней ребенок познает мир. Это познание происходит в постоянном общении со взрослым. Ведущий вид деятельности детей первого года – предметно-манипулятивная, содержанием которой являются предметные манипуляции.
Этими возрастными особенностями детей первого года жизни определяются основные приоритеты, которые стоят перед взрослыми:
· удовлетворение всех физических потребностей ребенка;
· обеспечение эмоционально положительного развивающего общения со взрослыми.
Обеспечить решение этих задач возможно через внедрение программы «Мамина песенка», где задачи развития, обучения и воспитания маленького ребенка решаются посредством включения разнообразного музыкального материала.
Актуальность заключается в использовании в течение всего периода пребывания ребенка с мамой в детском саду игровых музыкальных и ритмических упражнений, которые имеют особую значимость, поскольку не только являются универсальным средством всестороннего гармоничного развития ребенка, но и служат незаменимым инструментом общения детей и взрослых, инструментом их эмоционального взаимодействия.
2. Цели и задачи программы 
Цель: создание условий для полноценного развития детей раннего возраста и обогащения опыта взаимодействия с мамой посредством включения музыкального материала во все виды детской деятельности.
Задачи: 
1. Способствовать развитию эмоциональных отношений между матерью и ребенком раннего возраста.
2. Побудить мам детей раннего возраста к освоению и использованию музыкальных произведений как основы для взаимодействия с детьми.
3. Способствовать развитию навыков подражания певческим интонациям взрослого и простейшим ритмическим движениям под музыку, создания художественных образов.
4.  Расширять музыкальные впечатления детей, обогащать слуховой опыт, воспитывать навыки положительного восприятия музыки.
3. Планируемые результаты 
Мамы осознано используют музыкальный репертуар в процессе взаимодействия со своим ребенком.
Ребенок проявляет высокую эмоциональную отзывчивость на музыку: двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки, может воспроизвести элементарные основные (шаг, бег, прыжки) и танцевальные движения (по подражанию и самостоятельно: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук), с удовольствием участвует в музыкальной игре, с удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам программные инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого, рассказы, иллюстрируемые музыкой.
4. Образовательная деятельность в группе в режиме дня
Разные виды музыкальной деятельности в режиме дня организуются с непосредственным участием мам воспитанников:
· слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки;
· пение и подпевание;
· игры на звукоподражание;
· экспериментирование со звуками, манипулирование с предметами для звукоизвлечения, шумовой оркестр;
· музыкально-дидактические игры;
· совместное пение детских песенок;
· импровизация, концерт-импровизация, творческие задания;
· музыкальные подвижные игры.
Ежедневно воспитатель знакомит мам с планом деятельности на день, дает установку на последующие дни.
В план дня включаются слушание музыки, пение, игра на музыкальных инструментах, музыкально-дидактическая игра.
Воспитатель группы кратковременного пребывания планирует деятельность с мамами и детьми в соответствии с календарно-тематическим планом.
Задачи 1-го этапа:
· создать благоприятный эмоциональный фон для раскрепощения мам и детей;
· способствовать развитию теплых эмоциональных отношений между ребенком и мамой;
· развивать у детей эмоциональную отзывчивость на песни разного характера;
· знакомить с музыкально-ритмическими упражнениями;
· вовлекать мам воспитанников в певческую деятельность (подпевание воспитателю, аудиозаписям).
Задачи 2-го этапа:
· обогащать опыт воспитанников по звукоизвлечению и манипулированию с предметами;
· продолжать развивать у детей эмоциональную отзывчивость на песни разного характера;
· продолжить знакомство с музыкально-ритмическими упражнениями;
· побуждать детей выполнять простые игровые действия под пение мам и музыкальные композиции.
Задачи 3-го этапа:
· побуждать детей передавать игровые образы и выполнять простые игровые действия под пение мамы и аудиозаписи;
· продолжать развивать у детей эмоциональную отзывчивость на песни разного характера;
· развивать слуховое внимание, стимулировать подпевание маме или аудиозаписям.
5. Условия реализации программы 
Развивающая предметно-пространственная среда группы устроена таким образом, что игрушки и пособия находятся в свободном доступе для мамы и ребенка, и представлена следующими видами оборудования:
· куклы-неваляшки;
· образные музыкальные «поющие» или «танцующие» игрушки (петушок, котик, зайка и т. д.);
· органчики, шарманки;
· погремушки, колокольчики, бубен, барабан;
· музыкально-дидактические игры: «Матрешка учит танцевать», «Где мои детки?», «Птицы и птенчики», «Угадай, на чем играю», «Кого разбудило солнышко?», «Чудесный мешочек»;
· неозвученные инструменты (гармошка, дудочка, балалайка и т. д.);
· атрибуты к играм: «Догони нас, мишка», «Кошка и котята», «Паровоз», «Мячи» и т. д.;
· флажки, султанчики, погремушки, осенние листочки, снежинки, искусственные цветы;
· настольная ширма;
· перчаточная игрушка;
· магнитофон, набор аудиозаписей;
· поющие и двигающиеся игрушки;
· музыкальные картинки к песням.
Ко всем развивающим пособиям и игрушкам имеются алгоритмы игры, которые предназначены для мамы ребенка. Во время совместной деятельности под руководством воспитателя педагог знакомит маму с тем или иным пособием, демонстрирует варианты использования дидактических материалов. Во время самостоятельной деятельности с малышом мама, опираясь на схемы и алгоритмы, организует интересную и насыщенную деятельность, сопровождая ее пением или совместным прослушиванием аудиозаписи.
В реализации участвуют педагоги и специалисты (воспитатель, музыкальный руководитель, педагог-психолог).
В группе постоянно находится воспитатель со специальным музыкальным образованием, он может организовывать и руководить разными музыкальными видами деятельности.
В процессе образовательной деятельности мамам выдается музыкальный материал для закрепления и использования в режиме дня в домашних условиях.
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7. Аннотация к программе  
Мама с первых месяцев жизни своего малыша использует потенциал музыки в развитии ребенка, укреплении эмоциональной связи с ним.
По программе «Мамина песенка» образовательный процесс наполнен разными видами музыкальной деятельности: пение, слушание, элементарное экспериментирование со звуками и музицирование на детских музыкальных инструментах, танцевальные движения.
Воспитатель (музыкальный руководитель) осуществляет общее руководство совместной деятельностью мамы и малыша, оказывает необходимую помощь и поддержку в освоении певческих навыков мамам воспитанников.
